CTUTE

GEMEINSAM STARKER

Malen fiir Senioren, Wattwil

Freude an Farben und Pinsel

Haben Sie Lust, die Welt der Farben zu entdecken?
In diesem Kurs lernen Sie verschiedene
Maltechniken kennen. Schritt flr Schritt fliihren wir
Sie an das Malen heran. Der Kurs bietet viel Raum
fur Kreativitat, Austausch und personliche
Entfaltung.

Es sind keine Vorkenntnisse nétig — auch wer noch
nie einen Pinsel in der Hand hatte, ist herzlich willkommen. Im Vordergrund
steht die Freude am Gestalten und Ausprobieren in gemitlicher Runde.

Daten Montag, 17.11. - 08.12.2025 (4x)

Zeit 09:00 - 11:00 Uhr

Ort Pro Senectute Wattwil, Rickenstrasse 28, Kursraum
Kosten CHF 144.00 (4 x 2 Stunden) plus 40.00 Material
Leitung Esther Nyima

Auskunft bei Linda Schmollinger, 071913 87 84
E-Mail: linda.schmollinger@sg.prosenectute.ch

Dieser Kurs ist vom Bundesamt fur Sozialversicherungen subventioniert, weil er in besonderem Masse die
Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.



