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Neue Herausforderung

Auch im vergangenen Jahr
durften wir mit viel Engage-
ment und Freude flr unsere
alteren Menschen da sein, sie
begleiten, betreuen, beraten
und ihnen Wege aufzeigen,
selbstandig den Alltag und das
Leben zu meistern. Wir ermoglichten Begegnungen
mit anderen Menschen, um gemeinsame Aktivi-
taten zu erleben, sich auszutauschen und Freunde
zu gewinnen. Wir freuen uns sehr, fir Sie da zu sein.
Auf Ende des letzten Jahres gab es im Regional-
komitee personelle Veranderungen. Hans Wigger,
Rapperswil-Jona, hat sich wahrend seiner Tatigkeit
sehr wertvoll mit seinem grossen Wissen in Alters-
fragen eingebracht. Auch unser Prasident, Erwin
Camenisch, der seit 2004 Mitglied im Regional-
komitee und davon 6 Jahre Prdsident war, wollte
sich auf Ende Jahr entlasten. Er fihrte dieses Amt
mit viel Umsicht, Wissen und Leidenschaft fur un-
sere Seniorinnen und Senioren aus. Beiden Kollegen
gebihrt grosser Dank und Anerkennung.

Fir das Jahr 2023 durften wir zwei neue, aktive Mit-
glieder in den Personen von Hans Lanzlinger, Rap-
perswil-Jona und Peter Huppi, Gemeindeprasident
von Gommiswald in unser Team aufnehmen. Mit
grossem Vertrauen wurde mir das Amt als Prasident
Ubergeben, das ich mit Respekt und Freude fur Sie
und unsere Mitarbeitenden austben will.
Abschliessend mochte ich mich bei allen bedanken,
die sich fur unsere Pro Senectute eingesetzt haben;
bei unserem Stellenleiter Roger Scherrer, bei un-
seren Mitarbeitenden und Sozialzeit-Engagierten
fur den grossen und kompetenten Einsatz. Danke
liebe Kolleginnen und Kollegen im Regionalkomi-
tee fUr das Mitdenken und Mitlenken. Ein Danke
geht auch an unsere Gemeinden, die wir als unsere
Partner wissen, flr die gute Zusammenarbeit. Allen
Spenderinnen und Spendern ein Merci fur die finan-
zielle Unterstitzung.

Ich freue mich, mit Ihnen die Zukunft zu gestalten.

Josef Blochlinger, Prasident

Ein Hoch auf das
Sozialzeit-Engagement

Bei Pro Senectute Kanton St.
Gallen sind rund 2400 Per-
sonen in Sozialzeit tatig und
erbringen so um die 370°000
W Arbeitsstunden im Jahr. In der
o . Region Zirrichsee-Linth en-
gagieren sich 191 Personen: als Haushelfende, als
Leitende von Kursen und Gruppenveranstaltungen
oder im Administrativen- und Steuererklarungs-
dienst fiir Seniorinnen und Senioren. Heute sind wir
die einzige grossere Organisation in der Schweiz, die
dieses Modell anbieten kann.
Die Einsatzmoglichkeiten sind so breit gestreut, wie
es die BedUrfnisse der Kundinnen und Kunden sind.
Die mit Abstand grosste Gruppe ist in der Hilfe und
Betreuung tatig.
Viele Menschen im Pensionsalter sind weiterhin
bereit, ihre Erfahrungen und ihre Zeit fir eine ge-
sellschaftlich relevante Aufgabe zur Verfliigung zu
stellen. Das Sozialzeit-Engagement-Modell von Pro
Senectute Kanton St. Gallen zielt darauf ab, dieses
Potential zu nutzen. Es bewahrt sich in der Praxis
seit vielen Jahren, wobei das Sozialzeit-Engagement
bei Pro Senectute nicht ausschliesslich auf das Prin-
zip Seniorlnnen flr Seniorlnnen abstitzt. Pro Senec-
tute ladt die Mitwirkenden regelmassig zu gemein-
samen Veranstaltungen und gesellschaftlichen
Anldssen ein. An dieser Stelle mochte ich ihnen
meinen Dank und meine aufrichtige Wertschatzung
fur diese wertvolle Arbeit als Sozialzeit-Engagierte
aussprechen. lhre Zeit, ihr Talent und ihre Hingabe
haben im Jahr 2022 dazu beigetragen, das Leben
vieler alterer Menschen in der Region Zurichsee-
Linth zu verbessern.

Ein grosses Dankeschon gebihrt den Fachmitarbei-
terinnen der Pro Senectute Zirichsee-Linth fir ihren

unermudlichen Einsatz.

Roger Scherrer, Stellenleiter
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Line Dance: Jeden Dienstag
treffen sich begeisterte Line-
Dancerinnen zum Tanzen.

Marktplatz: /nformations-Veranstaltung mit Markt-
platz am 27. Oktober 2022 in Uznach. Astrid Roth,
Leiterin «Hilfe und Betreuung zu Hause», prisentiert
der interessierten Bevilkerung unsere Dienstleistungen.

Gemeinsam Spazieren:
Gemditlich unterwegs sein,
plaudern und geniessen, mit
anschliessender Kaffeerunde.

Wandergruppe Speer: Alle zwei Wochen finden diverse schéne

Wanderungen fiir jedefrau/jedermann statt. Es kann zwischen drei
Leistungsstdrken gewdhlt werden.

Velotour: Mit viel Elan und Genuss fdhrt die

Velotour-Gruppe tiber Berg und Tal. Das Bild zeigt
die Gruppe bei einer Rast.

Mittagstisch: Beliebter Mittagstisch in Schédnis mit SOE-Anlass: Am 14. September 2022 fand in Jona der
anschliessendem gemdiitlichem Beisammensein mit Lotto- Dankesanlass fiir unsere Sozialzeit-Engagierten statt.
match.
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Die Stiftung Pro Senectute Kanton St. Gallen ist regional organisiert. Das Regionalkomitee ist verant-
wortlich fur die strategische Leitung und fur eine gute und wirkungsvolle Verankerung in der Region.
Das Komitee besteht aus Personen aus dem offentlichen Leben mit einem hohen Verstandnis fir die

Altersarbeit und wichtigen Kontakten.

Frieda Hirschi
Kaltbrunn

Erwin Camenisch
Uznach

Josef Bléchlinger
Eschenbach

Monika Thoma
Kaltbrunn

Herbert Kiing
Schdnis

Hans Wigger
Rapperswil

Wechsel im Préasidium der Pro Senectute Ziirichsee-Linth

Die Stabsubergabe im Regionalkomitee der Pro
Senectute Zurichsee-Linth ist vollzogen. Vizepra-
sident Josef Blochlinger ibernahm per 1.1.2023
das Amt des Prasidenten von Erwin Camenisch.

Erwin Camenisch war seit 2004 Mitglied des Re-
gionalkomitees und setzte sich zusammen mit
der operativen Leitung unermudlich fir eine gute
Zusammenarbeit mit den Leistungspartnern und
ein qualitativ hochstehendes Engagement fur
und mit den Seniorinnen und den Senioren der
Region ein. Zum Regionalkomitee stiess Came-
nisch von Amtes wegen als Gemeindeprasident
von Uznach. Er empfand die Aufgabe im Komitee
immer als personlich bereichernd. Insbesondere
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die Vernetzung mit den Politischen Gemeinden,
welche Leistungsvereinbarungen mit der Pro Se-
nectute Zurichsee-Linth unterhalten, war Erwin
Camenisch ein grosses Anliegen. Die wertvolle
und wirksame Arbeit des Regionalkomitees, aber
auch die Tatigkeit im Stiftungsrat der Pro Senec-
tute des Kantons St.Gallen blieben ihm auch nach
dem Rucktritt als Uzner Gemeindeprasident eine
Herzensangelegenheit. Er war darum gerne be-
reit, 2017 das Prasidium des Regionalkomitees
der Pro Senectute Zlrichsee-Linth zu Uberneh-

men. Nach sechs intensiven Prasidiumsjahren
wollte Camenisch kirzertreten und die Aufgaben
in neue Hande geben. Eine fruchtbare Ara ging
damit zu Ende. Unter Erwin Camenisch konnte
sich eine breite Angebots- und Dienstleistungs-
palette etablieren und auch neue Projekte — wie
die Ubernahme der Haushalthilfe fiir Menschen
im Pensionsalter in den Gemeinden Schmerikon
und Eschenbach —tragen seine Handschrift.

Josef Blochlinger folgt auf Erwin Camenisch

Seit 1.1.2023 lenkt Josef Blochlinger die Ge-
schicke des Regionalkomitees als dessen Prasi-
dent. Mit den Komitee-Aufgaben ist Blochlinger
bestens vertraut, kam er doch 2007 ins Gremium
— damals als amtierender Gemeindeprasident
von Eschenbach. «Die Pro Senectute erfullt fur
mich eine wichtige Aufgabe in der Gesellschaft,
die ich mit meiner Schaffenskraft gerne unter-
stitzen mochte. Ebenso sind Gesundheit, Finan-
zen, Wohnsituation und Freizeitbeschaftigung
im Alter fir mich zentrale Themen. Hier braucht
es bedurfnisgerechte Angebote und Beratungs-
dienstleistungen», betont Blochlinger. Er sieht
die Pro Senectute Zurichsee-Linth als bewahrte
Scharnierstelle fur alle Anliegen, die im Alter aufs
Tapet kommen, und als niederschwellige Anlauf-
stelle fur Fragestellende und Angebotnutzer und
-nutzerinnen. Der 68-Jahrige freute sich, das Zep-
ter von Erwin Camenisch Ubernehmen und mit
dem ganzen Team unter Regionalstellenleiter Ro-
ger Scherrer zusammenarbeiten zu dirfen — ganz
im Sinne des Pro Senectute Mottos: gemeinsam
starker.
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Zahlen und Fakten 2022

337  Menschen nutzten die unentgeltlichen 112 Fahrten bis Ende Februar —so oft waren

Beratungen. unsere Fahrerinnen und Fahrer unterwegs.
198  Menschen fragten nach unentgeltlicher 1’625 Lektionen im Sport- und Bewegungsange-

Informationsvermittlung. bot haben altere Menschen flr ihr Wohl-

; befinden besucht.

447516 Franken an finanzieller Hilfe

konnten wir an Menschen in Notlagen 507 Lektionen konnten wir mit unserem ab-

in unserer Region ausrichten. wechslungsreichen Kursangebot anbieten.
10’360 Franken an Unterstiitzung leistete die Hatt- 332 Jubilarinnen und Jubilare wurden von

Bucher-Stiftung im 2022 fir Seniorinnen unseren Ortsvertreterinnen und Orts-

und Senioren in unserer Region. vertretern besucht und begliickwiinscht.
86 Mal halfen wir bei Steuererkldrungen. 157  Mittagstische haben unsere Ortsvertrete-
41 Menschen konnten wir mit unserem ;IQ:Z;U;: %r:s;/rer;e.zlegrltn neun Gemein-

Administrativ-Dienst im Alltag unterstit- 8! gantsiert.

zen und entlasten. 224 Menschen besuchten unsere Sonntags-
24’292 Stunden an Leistungen im Haushalt und treffs in Uznach.

zur E.ntlasturTg erbr.achte.zn unsere 92 Mit- 638  Menschen spielten von April bis Novem-

arbeitenden im Sozialzeit-Engagement. ber mit Begeisterung Pétanque und genos-
361  Kundinnen und Kunden wurden tatkraf- sen die Geselligkeit in der Gruppe.

tig mit Pjauswirtschaftlichen Leistunﬂgen 66 Docupdsse, das Dossier flr Ihre person-

unterstitzt und entlastet — selbststan- liche Vorsorge, haben wir verkauft.

diges Wohnen in den eigenen vier Wanden

wurde somit gefordert. 191  Mitarbeitende im Sozialzeit-Engagement
3’943 il hrer unterstitzten das Team beim Erbringen

Ki omet?r V\{ar?n unsere Fahrerinnen und der Dienstleistungen.

Fahrer fir die alteren Menschen unter-

wegs. Der Fahrdienst wurde Ende Februar 11 Fachmitarbeitende standen aktiv, moti-

eingestellt und an den Rotkreuz-Fahr-
dienst Zurichsee-Linth Gbergeben.

viert und engagiert fur die Belange der
alteren Menschen ein.

Weitere Informationen zum Jahresbericht der Stiftung Pro Senectute Kanton St. Gallen finden Sie unter

www. sg.prosenectute.ch.

m Wiinschen Sie unseren digitalen Newsletter? Bestellen Sie unsere aktuellen Informatio-
nen tber die Hauptnummer 055 285 92 40 oder per E-Mail an: uznach@sg.prosenectute.ch.

Sind Sie interessiert oder haben Sie Fragen? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Pro Senectute Zirichsee-Linth
Escherstrasse 9B
8730 Uznach

Fur Spenden benltzen Sie bitte die IBAN Nummer CH31 0873 1001 2829 52013

Tel. 055 285 92 40

E-Mail: uznach@sg.prosenectute.ch

www.sg.prosenectute.ch




