
Administrativer Dienst für Senioren

Was kostet der  
Administrative Dienst?
Der Einsatz der Mitarbeiterin  
kostet pro Stunde CHF 47.00  
beim Klienten zuhause.

Wer in finanziell schwierigen 
Verhältnissen lebt, hat Anspruch 
auf Ergänzungsleistungen zur AHV 
oder IV. In diesem Fall kann die 
Rückvergütung Fr. 35.00/Std.
betragen. Bei Heimbewohnern  
kann eine Kostenbeteiligung durch 
Pro Senectute geprüft werden.

Wie können Sie vorgehen?
Erkundigen Sie sich unverbindlich 
bei unserer Regionalstelle unter der 
Telefonnummer 058 750 09 00.

Wann können Sie  
den Administrativen Dienst  
in Anspruch nehmen?
Sie sind nicht mehr in der Lage ihre 
administrativen Aufgaben zu ihrer 
Zufriedenheit alleine zu erledigen 
und sind froh, wenn Sie dabei 
Unterstützung erhalten. Ihnen ist 
es wichtig, selbständig Entschei-
dungen zu treffen.

Welche Aufgaben kann  
der Administrative Dienst 
übernehmen?
Eine Mitarbeiterin besucht Sie 
regelmässig 1x bis 2x monatlich zu 
Hause. Je nach Wunsch erledigt sie 
mit Ihnen alltägliche administrative 
Aufgaben wie z. B. Post prüfen und 
erklären, Unterlagen einordnen, 
Krankheitskosten zurückfordern, 
Einzahlungen vorbereiten.



Anlaufstelle für Altersfragen

Pro Senectute Rheintal Werdenberg Sarganserland

9450 Altstätten, Bildstrasse 5                                                
9470 Buchs, Bahnhofstrasse 29
7320 Sargans, Bahnhofpark 3

Öffnungszeiten  
Mo – Fr, 8–11 / 14–17 Uhr

058 750 09 00, rws@sg.prosenectute.ch, www.sg.prosenectute.ch

Ihre Spende in guten Händen: IBAN CH14 0900 0000 9001 6018 5

Daheim Wohnen
– � Haushilfe- und  

Betreuungsangebote
– � Mahlzeitendienste

Beratung und Information
– � Finanzielle und rechtliche Fragen
– � Private Betreuung regeln, 

Finanzierung klären
– � Hilfe bei Umzug oder Wohnungs- 

auflösung
– � Heime und Alterswohnungen  

in der Region
– � Hilfsmittel, Notrufgeräte
– � Unterstützung bei administrativen 

Aufgaben
– � Steuererklärungsdienst
– � Infostelle Demenz
– � Coaching für betreuende 

Angehörige

Kurse und Gruppenaktivitäten
– � Kurse für Sprachen, Computer,  

kreatives Gestalten,  
Gesundheit und Bewegung

– � Begleitete Wanderungen, 
E-Bike-Touren, Spaziergänge  
und Ferienwochen

– � Gymnastik, Tanznachmittage

Vorsorgedokumente
– � Patientenverfügung
– � Anordnung für den Todesfall
– � Vorsorgeauftrag
– � Leitfaden Testament

Weitere Informationen
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