PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Mittagstisch +

Ortsvertretende der Pro Senectute organisieren in den jeweiligen Gemeinden
einen Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren. Es wird ein mehrgangiges Essen
zu einem attraktiven Preis angeboten. Gemeinsam Essen macht Freude und
bietet die Moglichkeit fur Geselligkeit, der Pflege von Kontakten und gute
Gespréache.

Eschenbach (mit Jassrunde)

Ort Pension Mirtschen, Eschenbach, 055 284 14 50
Daten Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, ab 11.30 Uhr
Auskunft Agnes Thrier, 055 282 27 49

Goldingen (mit Jassrunde)

Ort Restaurant Réssli, Goldingen, 055 284 54 25
Daten Monatlich, jeweils dienstags, Daten auf Anfrage
Auskunft Ursi Hofmann, 055 284 13 40

St. Gallenkappel, Riieterswil, Walde

Ort Restaurant Waldegg /Kreuz Walde / Altschwand / Rueterswil /
Altersheim Berg St. Gallenkappel

Daten freitags, 11.30 Uhr, Daten auf Anfrage

Auskunft Rolf Zimmermann, 079 431 34 58

Rieden

Ort Pfarreiraum Rieden

Daten Monatlich, jeweils mittwochs, Daten auf Anfrage

Auskunft Annaros Steiner, 079 777 12 83

Schanis
Ort Pfarreisaal Schanis
Daten erster Donnerstag im Monat (ausser August)

Auskunft Andrea Konrad, 079 39376 49

weitere Auskiinfte
Pro Senectute Zurichsee-Linth, Escherstrasse 9B, 8730 Uznach
055 28592 40 / uznach@sg.prosenectute.ch



